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INFORMAZIONI PERSONALI PAOLA LUBINU 
 

  

 Sassari, Italia 

 Lavoro: +39 0792644263 

 paola.lubinu@aouss.it , plubinu@uniss.it  

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
OSTETRICA 

2024 - 2025 
 
 
 
 

2016 - 2023 
 
 

 

Incarico di Funzione Organizzativa (IFO)  

AOU Sassari 

SC Clinica Ostetrica e Ginecologica - Ostetricia  

Ostetrica 

AOU Sassari 

Sala Parto – Pronto Soccorso Ostetrico/Ginecologico e OBI - DH – Area Covid 19 (2020-2023) 
 

2012 - 2016 

 

 

 

Ostetrica 

ASL 2 Olbia 

Centro screening – Ambulatori - Reparto Maternità – Reparto Ginecologia - Sala Parto  
 

2013 - 2015 

 

 

 

Ostetrica 

AOU Senese 

Patologia Ostetrica - Sala Parto – Puerperio – Sala Operatoria – Rooming-in (nido) 
 

2009 - 2012 

 

 

 

Ostetrica 

AOU Sassari 

Sala Parto – Reparto di Ostetricia 
 

2009 

 

 

 

Ostetrica 

Adecco S.p.A. 

Sala Parto  
 

2008 - 2009 

 

 

 

Ostetrica 

E-work S.p.A. 

Sala Parto  
 

2007 

 

 

 

Ostetrica 

E-work S.p.A. 

Sala Parto  
 

2002 -2007 

 

 

 

Tirocinante Ostetrica 

Università degli Studi di Sassari 

Ostetricia - Ginecologia - Ambulatori - Laboratorio Clinica Ostetrica – PMA - Nido – Neonatologia/TIN - 
Pronto Soccorso Ostetrico/Ginecologico - Sala Operatoria - Sala Parto  
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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

POSIZIONE RICOPERTA DOCENTE 

 

2018 - 2025 

 

 

 

Docente MEDS 24-C (Ex MED 47) 

Università degli Studi di Sassari 

Corso di Laurea Ostetricia  

 

2020 - 2025 

 

 

 

Docente MEDS 24-C (Ex MED 47) 

Università degli Studi di Sassari 

Laurea Magistrale Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 
 

2019 - 2020 

 

 

 

Didattica integrativa 

Università degli studi di Sassari 

Laurea Magistrale Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 
 

2019 - 2020 

 

 

 

Didattica integrativa 

Università degli studi di Sassari 

Corso di Laurea Infermieristica 
 

2016 - 2018 Didattica integrativa 

Università degli studi di Sassari 

Corso di Laurea Ostetricia 
 

 

2016 - 2023 

2010 - 2012 

 

 

 

2024 - 2025 

 

 

 

2024 - 2025 

Assistente di tirocinio III anno accademico 

Università degli studi di Sassari 

Corso di Laurea Ostetricia 

 
Supervisore tirocinio Ostetricia I e II anno accademico 

Università degli Studi di Sassari 

Corso di Laurea Ostetricia 

 
Supervisore tirocinio OSS 

Presso AOU Sassari 

Tirocinio Corsi OSS  
 

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 

FEDERAZIONE NAZIONALE ORDINI DELLA PROFESSIONE 
OSTETRICA 
  
ORDINE DELLA PROFESSIONE DI OSTETRICA 

2025 Consigliera FNOPO – Responsabile Anticorruzione e Trasparenza 
Federazione Nazionale degli Ordini della Professione di Ostetrica 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

 

 

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

2025  

2021 - 2024 

 

 

 

 
Presidente OPO Sassari 

Ordine della Professione di Ostetrica della Provincia di Sassari 

 
 

2018 - 2020 

 

 

 

Segretaria OPO Sassari 

Ordine della Professione di Ostetrica della Provincia di Sassari 

  
 

2012 - 2017 

 

Consigliera Collegio Ostetriche Sassari-Olbia/Tempio 

Collegio delle Ostetriche delle Provincie di Sassari-Olbia/tempio 

 

 

2022 

 

 

 

Master I livello Rieducazione e riabilitazione del pavimento pelvico 
femminile 

 

Università degli Studi di Sassari, Sassari 

 

2019 Master I livello Professioni sanitarie forensi, legali ed assicurative 
MA060 

 

Universitas Mercatorum, Napoli  

 

2018 Laurea Magistrale Scienze Infermieristiche ed Ostetriche LM/SNT1  

Università degli Studi di Sassari, Sassari 

2013 Master I livello Management nelle organizzazioni sanitarie MA047   

Università Telematica Pegaso (sede Napoli), Pisa 

2007 Laurea Ostetricia L/SNT1  

Università degli Studi di Sassari, Sassari 

2002 Diploma di Scuola Superiore - Maturità Classica  

Liceo Classico Canopoleno, Sassari 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  A2 A2 A2 A2 A2 

  

Spagnolo  A1 A1 A1 A1 A1 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Competenze comunicative ▪  buone competenze acquisite durante l’esperienza lavorativa 

▪  buone competenze acquisite con corsi di formazione 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ buone competenze acquisite durante l’esperienza lavorativa 

▪ buone competenze acquisite con corsi di formazione e la Laurea Magistrale  

Competenze professionali ▪ buone competenze acquisite durante l’esperienza lavorativa 

▪ buone competenze acquisite con corsi di formazione, aggiornamento, congressi, convegni 

Formazione post-laurea:  

▪ Lo sviluppo di competenze e strumenti di management del coordinatore delle professioni sanitarie - 
Formazione Pipol – AOU SS 

▪ Corso Rianimazione Neonatale Esecutore - Formazione SIN 

▪ Progetto Sostenere in Rete “Violenza di genere. Caratteristiche del fenomeno e interventi di 
contrasto” Regione Sardegna 

▪ Corso istruttore P-BLSD IRC, segnalata come potenziale istruttore BLSD e P-BLSD 

▪ Metodologia di conduzione degli Incontri di Accompagnamento alla Nascita – Formazione: MIPA 

▪ Allattamento al seno e counselling – Formazione: OMS/UNICEF 

▪ Peer supporter babywearing – Formazione: Mammole 

▪ Acquamotricista prenatale e neonatale – Formazione: Università dell’acqua  

▪ Corso per Tutor Clinico, Assistente di Tirocinio 

▪ Emergenze in Sala Parto 

▪ Assistenza alla gravidanza fisiologica attraverso la lettura delle evidenze scientifiche e il modello di 
assistenza del WHO e di NICE – Formazione: Lachesis 

▪ Sutura perineale – Formazione SEAO 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 

problemi 

 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio 

 
Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  

  

 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

▪ buona padronanza software sanitari 

▪ padronanza livello base dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini 

Altre competenze ▪ sport praticato a livello agonistico e amatoriale (pallacanestro, kayak, trekking, fitwalking) 

▪ conoscenza a livello ludico della chitarra classica 

Patente di guida B (automunita) 

Pubblicazioni 

Presentazioni 

Appartenenza a gruppi e 
associazioni 

 

Collaborazioni 

Vedi allegati 

Vedi allegati 

Socio fondatore Ass. Famigliando, socio IRIS, sostenitore Emergency, Amref, Save the Children, 
tesserato UISP, ex tesserato MSP Italia, ex tesserato ACSI, tesserato Runcard, tesserato Trekkilandia. 
Precedentemente socio IRC, SIRONG, SISOGN, AIO, Ass. Andria. 

Tavolo tecnico Ordini e Sindacati Asl Sassari 
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ALLEGATI 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corsi 

Certificazioni 

Tavolo Tecnico Programmatico Territoriale Socio-Sanitario Provincia di Sassari 

Gruppo di Lavoro Regionale per la “Bozza del profilo del coordinatore delle professioni sanitarie della 
Regione Sardegna” 

Fiocchi in Ospedale (Save the Children/UISP), UNICEF Sassari.  

Corsa in Rosa Sassari, Coldiretti Sardegna, Musa Sport Fest 

Precedentemente collaborazione Commissione Pari Opportunità Comune di Sassari. 

Vedi allegati 

Vedi allegati 

 ▪ copie delle lauree e qualifiche conseguite 

▪ copie attestazioni corsi, convegni, congressi, eventi frequentati come discente e come docente 

▪ elenco pubblicazioni 

▪ elenco tesi di laurea seguite come relatore o correlatore 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 


